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Planta Baixa - Levantamento Planta de Coberta - Levantamento

A edificação fruto desta assistência técnica em arquitetura se localiza na R. Sandra
Regina Cavalcante, 21, mas é denominada pelos moradores como R. Regisvaldo França
Rodrigues, nome vigente da época da ocupação. Está em área atualmente classificada
como favela parcialmente em área de risco, consolidável com reassentamento. A
residência é atualmente habitada por três irmãos (dois homens e uma mulher) e uma
quarta irmã, que apesar de casada e com residência própria com o marido, é ocupante
frequente, onde costuma passar o dia, cuidar da casa e principalmente de um dos
irmãos, que apesar da maioridade tem condição especial por ter nascido com
hidrocefalia que lhe causou a perda do movimento das pernas e incontinência.
A condição especial de um dos irmãos e as constantes expansões de reforma sem
planejamento deram a esta assistência um desafio especial, o de criar espaços fluidos,
iluminados naturalmente e que proporcionassem ventilação cruzada, além de
intervenções especiais em acessibilidade ao mesmo tempo em que a condição de
vulnerabilidade social da família faz com que os recursos sejam limitados, por isso
pensou-se em intervenções de interferissem minimamente em questões de construção

e demolição de alvenarias e o máximo aproveitamento da estrutura existente,
principalmente as de caráter hidrossanitário, já locadas e preparadas, ainda que sem
os devidos aparelhos sanitários, lavatórios e chuveiros e ergonomicamente deficientes
em alguns quesitos, o que fez com que o projeto tivesse que se adequar e até mesmo
propor diferentes organizações de ambientes, distintos ao modelo tradicional, de
forma a intervir minimamente, mas maximizando resultados positivos
arquitetonicamente. Novas propostas de layout, pintura de paredes e piso,
revestimentos nas áreas molhadas, pequenas reformas em acessibilidade universal e
aberturas de janelas e cobogós em localizações estratégicas na residência de forma a
promover iluminação natural e ventilação cruzada foram algumas das principais
propostas, todas com ampla e ativa participação da família na proposição de ideias
através de longas conversas sobre o dia-a-dia e os sonhos de cada um.
É preciso ainda ressaltar que assistência técnica em habitação de interesse social é
muito mais complexo do que apenas um conjunto de etapas de projeto de arquitetura
no formato tradicional, é entender a conjuntura da obra e acompanhar todo o
processo e esse será o objetivo, ajudar a transformar a teoria em objeto construído.
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Planta de Situação - Levantamento
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Nova coberta para
área de serviço

Planta de Coberta ReformadaPlanta de Coberta Atual
Área de quarto e banheiro
atualmente com estrutura de
madeiramento de coberta,
mas ainda destelhada

Abertura na coberta para jardim de inverno
protegido por pérgolas pré-moldadas de concreto
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Planta de Situação Reformada
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Planta Baixa - LevantamentoÁreas a receber as principais intervenções

Diagnóstico

- Acessibilidade inadequada entre a rua e o
nível da casa

- Falta de revestimento nas áreas molhadas
- Piso dos ambientes cimentado e soltando

poeira
- Má distribuição de layout de mobiliário
- Ausência de aberturas em alguns

ambientes.
- Baixa iluminação natural
- Pontos de instalações hidrossanitárias

preparados para recebimento de aparelhos
sanitários, lavatórios e chuveiro

- Área de serviço improvisada e descoberta
- Quarto 3 e Banheiro 3 com madeiramento,

mas sem telhas
- Portas e vãos com altura inadequada

devido a subida de nível da casa em
aproximadamente 40cm
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Planta Baixa - Reformada

Forração mineral e paisagismo Xeriscape

Patamar e rampa de acesso

Cozinha com bancada de trabalho, organização de
layout, abertura de vãos de cobobós para ventilação e
iluminação natural e revestimento em piso e paredes

Nova área de serviço coberta e 
revestida em piso e paredes

Organização de banheiro para o futuro casal morador
aproveitando as esperas já instaladas de sanitário e
chuveiro além da adição de lavatório e revestimento
no piso e paredes

Cabine para banho do cadeirante
aproveitando a espera já instalada de
chuveiro e adição de barras de apoio e
assento, além de revestimento no piso e
paredes

Quarto para o cadeirante com
cama existente e resguardo de
área de manobra de cadeira de
rodas e abertura de janela para
ventilação

Abertura de vão para
facilitar a iluminação natural
e circulação de ar

Abertura na coberta protegida
por pérgolas de concreto, tipo
“jardim de inverno”, sugestão
e desejo de uma das
moradoras. Ambiente com
forração mineral e paisagismo
tipo Xeriscape

Sala de jantar com mesa disposta de
forma a atender a chegada do
cadeirante e abertura de vão de
cobogós para iluminação e
ventilação natural

Piso cimentado existente a ser
regularizado e receber aplicação de tinta
epóxi a base de água ou resina similar em
todos os ambientes com exceção das
áreas molhadas

Sala de estar com abertura
de vão de cobogós para
iluminação e ventilação
natural

Banheiro social existente com aproveitamento de vaso e relocação de lavatório 
de forma a dar raio de abertura para nova porta. Abertura de vão de janela alta 
para exaustão

Área de serviço aberta para 
secagem de roupas

B
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Corte Esquemático B-BCorte Esquemático A-A

Corte Esquemático C-C
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Paredes de tijolos aparentes a receberem pintura com
tinta a base de água na cor amarelo claro

Patamar e rampa de acesso

Fachada Principal

Parede chapiscada

Jardim tipo Xeriscape com forração mineral e pedra natural existente

Parede chapiscada

Parede de cobogós

Cisterna existente

Nova calçada e pavimentação a 
ser realizada pelo poder público 
dentro do PLHIS-for 

A fachada foi trabalhada de
forma a receber as
aberturas necessárias para
os ambientes internos, mas
de forma harmônica em
relação à rua, formando um
conjunto esteticamente
agradável. Seguindo a pouca
lógica de simetria comum
aos padrões residenciais de
autoconstrução, as
aberturas foram pensadas
para terem alturas e
tamanhos diferenciados
dando dinamicidade à
fachada, como tratamento
de pintura e revestimento
foi dada a composição de
pintura amarela com tinta a
base de água e o chapisco
na parece para arrematar o
conjunto que conta ainda
com paredes de cobogós
cerâmicos que dão todo um
caráter regionalista ao lugar.
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Ventilação e Iluminação
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Abertura de vão para nova esquadria de 
alumínio e vidro

Cama existente 1,40x1,95m

Raio de giro para cadeira de rodas

Aumento de abertura de vão de entrada 90cm vedado 
por cortina

Lavatório de canto com raio r=30cm

Nova porta paraná 60x210cm

Novo vaso sanitário
aproveitando instalação já
existente com eixo a 40cm
de distância da parede

Novo chuveiro aproveitando
instalação já existente com eixo a
40cm de distância da parede

Banco em alumínio para banho

Abertura de janela alta para banheiro

Aumento de abertura de vão de entrada 90cm vedado 
por cortina e recebendo soleira para acabamento

Novo revestimento cerâmico de piso e parede

Novo revestimento cerâmico de 
piso e parede

Na intervenção para o quarto e banheiro
do cadeirante foi primeiramente
proposto que os dois banheiros vistos
aqui em planta se transformassem em
um único ambiente de banheiro
completo e apto ao uso de portador de
necessidades especiais, mesmo com a
informação de que o mesmo, pela sua
condição especial, se utiliza de fraldas
descartáveis em 100% do tempo e a
família, portanto, dispensa o vaso
sanitário para ele. No entanto na 2º
visita, para apresentar a pré-proposta,
surgiu um fato novo, a de que uma das
irmãs pretende casar-se e o noivo está
disposto a mudar-se para sua residência
e consequentemente ajudar a viabilizar
a reforma. Com isso, para atender a
nova demanda, os banheiros
permaneceram da forma como estão, a
família pretendia ceder o último quarto
ao casal, mas por questões ergonômicas
ao cadeirante, foi proposto uma troca. A
proposta foi aceita e o irmão especial
agora ficará neste quarto que terá um
banheiro exclusivamente para o banho,
conforme foi solicitado, contendo
assento e barras de apoio em acordo
com a NBR 9050 e o casal ficará no
quarto vizinho com banheiro próprio.
Ambos os banheiros terão pouca ou
quase nenhuma intervenção do ponto
de vista hidrossanitário visto que as
esperas de vaso e chuveiro já foram
montadas e funcionam perfeitamente,
mas estes deverão ser completamente
impermeabilizados e revestidos com
material cerâmico ou porcelanato a
definir em todo o piso e parede até a
altura de 2,10m. Para o quarto a cama,
atualmente na sala de estar, será
colocada de forma a atender a área de
manobra necessária, com diâmetro de
giro em torno de 1,50m.

Abertura de janela alta para banheiro

Planta Baixa – Quarto Cadeirante e Banheiros das Suítes
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Revestimento de material cerâmico ou 
porcelanato a definir em piso e paredes

Faixa de pastilhado cerâmico como detalhe 
decorativo proposto por uma das moradoras 

Cortina na porta como forma de facilitar o 
acesso e saída do ambiente

Banco em alumínio Barras de apoio em aço inox

Chuveiro com ponto hidráulico existente

Foi solicitado pela família que não houvesse
aparelho sanitário no banheiro destinado ao irmão
com necessidades especiais, já que o mesmo nunca
faz uso do aparelho e utiliza-se de fraldas
descartáveis ininterruptamente, devido a sua
condição, mas que sua maior necessidade era um
espaço adequado ao banho, com isso a proposta é
que o banheiro já construído e com ponto de
chuveiro instalado se transforme em cabine de
banho, com barras de apoio em aço inox e assento
fixo conforme descreve a norma de acessibilidade,
de forma a dar melhores condições para que os
irmãos cuidem do seu familiar especial. Por questões
financeiras, viabilidade imediata e facilidade na
circulação, a família concordou que o acesso ao
ambiente deveria dar-se através de cortina.

Vista Banheiro Cadeirante
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Vistas Internas

ENTRADA SALA DE ESTAR

COZINHAVISTA SALA DE ESTAR
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Revestimento pré-moldado tipo 3D, sugestão e 
desejo estético de uma das moradoras

Abertura de vão de cobogós para ventilação e 
iluminação natural do ambiente

Paredes de tijolos aparentes a receberem pintura com
tinta a base de água na cor branco ou cinza claro

Mesa disposta de forma a atender a chegada 
do cadeirante

Piso cimentado existente a ser regularizado e receber aplicação
de tinta epóxi a base de água ou resina similar em todos os
ambientes com exceção das áreas molhadas

Vista Sala de Jantar Representação gráfica de área para
manobra e encaixe de cadeira de
rodas na mesa de jantar
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Faixa de pastilhado cerâmico como detalhe 
decorativo proposto por uma das moradoras 

Aberturas de vãos de cobogós para ventilação 
e iluminação natural do ambiente

Paredes de tijolos aparentes a receberem pintura com
tinta a base de água na cor branco ou cinza claro

Revestimento cerâmico ou porcelanato a 
definir

Piso cimentado existente a ser regularizado e receber
aplicação de tinta epóxi a base de água ou resina similar
em todos os ambientes com exceção das áreas molhadas

Vista Cozinha Vasos de plantas a definir

Nova bancada de trabalho e 
refeições

Acabamento com
soleira de granito
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Revestimento cerâmico ou porcelanato 
na parede a definir

Parede chapiscada
Novo tanque de lavar roupas aproveitando 
o ponto de água já instalado

Paredes de tijolos aparentes a receberem
pintura com tinta a base de água na cor
amarelo claro

Parede de cobogós

Revestimento cerâmico ou 
porcelanato no piso a definir
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Fachada principal - ANTES

Fachada principal - DEPOIS

Fachada principal - ANTES Fachada principal - DEPOIS
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Sala de Jantar - ANTES Sala de Jantar - DEPOIS

Cozinha- ANTES Cozinha- DEPOIS
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Sala de Estar - ANTES Sala de Estar - DEPOIS

Entrada - ANTES

Entrada - DEPOIS

Serviço - ANTES

Serviço - DEPOIS
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